
Phaàn Thöù Ba Möôi Baûy: XÖÙ CUÛA TAÙM TRÖØ NHAÄP 
 

Taùm tröø nhaäp: Theá naøo laø taùm? Tyø-kheo naøy, trong coù töôûng 
saéc, quaùn saéc ngoaøi ít, hoaëc toát, hoaëc xaáu, caùc saéc kia hö hoaïi ñaõ 
bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, khôûi töôûng nhö theá. Ñoù laø tröø nhaäp ñaàu tieân. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong coù töôûng saéc, quaùn voâ löôïng saéc ngoaøi, 
hoaëc ñeïp, hoaëc xaáu, saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, khôûi töôûng 
nhö theá. Ñaây laø hai tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo! Trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi ít, 
hoaëc ñeïp, hoaëc xaáu, saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, taïo ra 
töôûng nhö theá. Ñaây laø ba tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn voâ löôïng 
saéc ngoaøi, hoaëc ñeïp, hoaëc xaáu, saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ 
thaáy, taïo ra töôûng nhö theá. Ñaây laø boán tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi: 
Maøu xanh xanh, thaáy xanh, aùnh saùng xanh voâ löôïng, tònh voâ löôïng, yù aùi, 
yù laïc khoâng nhaøm chaùn, nhö hoa sen xanh, maøu xanh xanh, thaáy xanh, 
aùnh saùng xanh. Nhö chieác y ñöôïc taïo thaønh ôû Ba-la-naïi, ñaäp aùo thaät 
kyõ, ñeå cho ñöôïc thaám nhuaàn. Saéc xanh xanh, thaáy xanh, aùnh saùng 
xanh. Nhö theá, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi, saéc 
xanh xanh, thaáy xanh, aùnh saùng xanh voâ löôïng, tònh voâ löôïng, vôùi yù aùi, 
yù laïc khoâng nhaøm chaùn. 

Saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, taïo ra töôûng nhö theá. 
Ñaây laø naêm tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi: saéc 
vaøng vaøng, thaáy maøu vaøng, aùnh saùng vaøng voâ löôïng, tònh voâ löôïng, vôùi 
yù aùi, yù laïc khoâng coù nhaøm chaùn, nhö hoa Ca-la-ni, coù maøu vaøng vaøng, 
thaáy maøu vaøng, aùnh saùng vaøng, nhö chieác y ñöôïc taïo thaønh ôû Ba-la-naïi, 
cuoái cuøng ñaäp y thaät kyõ, sao cho ñöôïc thaám nhuaàn! Saéc vaøng vaøng thaáy 
maøu vaøng, aùnh saùng vaøng. Cuõng theá, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng 
saéc, quaùn saéc ngoaøi, Saéc vaøng vaøng, thaáy maøu vaøng, aùnh saùng vaøng voâ 
löôïng, tònh voâ löôïng, vôùi yù aùi, yù laïc khoâng coù nhaøm chaùn. 

Saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, taïo ra töôûng nhö theá: 
Ñaây laø saùu tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi: saéc 
ñoû ñoû, thaáy ñoû, aùnh saùng ñoû voâ löôïng, tònh voâ löôïng, vôùi yù aùi, yù laïc 
khoâng coù nhaøm chaùn, nhö hoa Taàn-ñaàu-ca-la, coù maøu saéc ñoû ñoû thaáy 
ñoû, aùnh saùng ñoû, nhö chieác y ñöôïc taïo thaønh ôû Ba-la-naïi, ñaäp y raát  kyõ, 



khieán cho ñöôïc thaám nhuaàn, vôùi saéc ñoû ñoû, thaáy maøu ñoû, aùnh saùng ñoû voâ 
löôïng, tònh voâ löôïng, vôùi yù aùi, yù laïc khoâng bieát nhaøm chaùn. 

Saéc ñoù hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, taïo ra töôûng nhö theá, ñoù 
laø baûy tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi: saéc 
traéng traéng, thaáy maøu traéng, aùnh saùng traéng voâ löôïng, tònh voâ löôïng, vôùi 
yù aùi, yù laïc, khoâng coù nhaøm chaùn. Nhö saéc traéng traéng cuûa ngoâi sao saùng, 
thaáy maøu traéng, aùnh saùng traéng nhö chieác y ñöôïc taïo thaønh ôû Ba-la-naïi, 
ñaäp cho thaät kyõ, sao cho ñöôïc thaám nhuaàn! 

Saéc traéng traéng, thaáy maøu traéng, aùnh saùng traéng. 
Cuõng theá, Tyø-kheo trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi: 

Saéc traéng traéng thaáy maøu traéng, voâ löôïng aùnh saùng traéng, tònh voâ 
löôïng, vôùi yù aùi, yù laïc khoâng bieát nhaøm chaùn. 

Saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, taïo ra töôûng nhö theá. 
Ñaây laø taùm tröø nhaäp. 

Hoûi: Taùm tröø nhaäp coù taùnh gì? 
Ñaùp: Taùnh cuûa caên thieän voâ tham, phaùp töông öng, phaùp coù 

chung cuûa caên thieän aáy ñeàu coù taùnh cuûa naêm aám. 
Giôùi: hoaëc leä thuoäc coõi Duïc, hoaëc leä thuoäc coõi Saéc. 
Ñòa: Ñòa Sô thieàn, Nhò thieàn cuûa boán tröø nhaäp ñaàu tieân, ñòa ñeä 

Töù thieàn cuûa boán tröø nhaäp sau. Vì sao? Vì töø giaûi thoaùt ñaàu ñeán hai 
giaûi thoaùt. Hoaëc vì boán tröø nhaäp ñaàu, neân töø giaûi thoaùt tònh thaønh 
boán tröø nhaäp sau. 

Choã döïa: Ñeàu döïa vaøo coõi Duïc. 
Haønh: Haønh baát tònh cuûa boán tröø nhaäp ñaàu tieân, haønh tònh cuûa 

boán tröø nhaäp sau. 
Duyeân: Ñeàu duyeân coõi Duïc, duyeân saéc nhaäp trong coõi Duïc. 
YÙ chæ: Laø thaân yù chæ. 
Trí: Duø taùnh khoâng phaûi trí, nhöng töông öng vôùi ñaúng trí. 
Ñònh: Khoâng phaûi ñònh. 
Thoáng (thoï): Töông öng vôùi hyû caên trong boán tröø nhaäp ñaàu tieân, 

töông öng vôùi hoä (xaû) caên trong boán tröø nhaäp sau. 
Hoûi: Neân noùi laø quaù khöù, hay noùi laø vò lai, hay neân noùi laø hieän 

taïi?  
Ñaùp: Neân noùi laø quaù khöù, neân noùi laø vò lai, noùi laø hieän taïi. 
Hoûi: Neân noùi laø duyeân cuûa quaù khöù, hay noùi laø duyeân cuûa vò   lai, 

hay noùi laø duyeân cuûa hieän taïi? 
Ñaùp: Neân noùi laø duyeân cuûa quaù khöù, neân noùi laø duyeân cuûa vò  lai, 



neân noùi laø duyeân cuûa hieän taïi. 
Hoûi: Neân noùi laø duyeân cuûa danh, hay noùi laø duyeân cuûa nghóa? 
Ñaùp: Neân noùi laø duyeân cuûa danh, neân noùi laø duyeân cuûa nghóa. 
Hoûi: Neân noùi laø duyeân yù mình, hay duyeân yù ngöôøi? 
Ñaùp: Neân noùi duyeân yù mình, neân noùi duyeân yù ngöôøi, ñaây laø taùnh 

tröø nhaäp. Ñaõ gieo troàng taát caû töï nhieân cuûa thaân töôùng. 
Ñaõ noùi taùnh xong, seõ noùi veà haønh: 
Hoûi: Vì sao noùi tröø nhaäp? Tröø nhaäp coù nghóa gì? 
Ñaùp: Vì duyeân hö hoaïi, neân goïi laø tröø nhaäp. Nhö noùi: Coù theå 

laøm hö hoaïi xöù sôû, cho neân Ñöùc Theá Toân noùi tröø nhaäp, ñaây goïi laø vì 
duyeân hö hoaïi, neân goïi laø tröø nhaäp. 

Taùm tröø nhaäp: Theá naøo laø taùm? Tyø-kheo naøy, trong coù töôûng 
saéc, quaùn saéc ngoaøi ít. Vì ít töï taïi neân goïi laø ít, vì ít duyeân neân goïi laø ít. 
Toát ñeïp: caùc saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng, ñeïp loøng, thaám nhuaàn, goïi laø toát 
ñeïp. Xaáu: caùc saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng, khoâng haøi loøng, thaám nhuaàn, 
goïi laø xaáu xí. 

Saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy: lìa duïc, döùt duïc, vöôït 
qua duïc trong saéc kia, töùc laø hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy. 

Quôû traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi: nhö chuû nhaø ñaõ coù toâi tôù, thì 
traùch maéng thöôøng töï taïi, daïy baûo töï taïi. Nhö theá, lìa duïc, döùt duïc, 

vöôït qua duïc trong saéc kia, töùc laø hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, vaán 
naïn töï taïi, daïy baûo töï taïi. Cho neân noùi laø saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö 

hoaïi ñaõ thaáy. Taïo ra töôûng nhö theá naøy: Tu töôûng kia nhö theá, cho neân 
noùi taïo ra töôûng nhö theá. Ñaây laø tröø nhaäp ñaàu tieân. Ñaàu tieân laø lôùp ñeám 

theo thöù. 
Ñeám theo thuaän soá töùc laø ñaàu tieân. Laïi nöõa, theo thöù lôùp chaùnh thoï lieàn 
coù ñaàu tieân neân goïi laø ñaàu tieân. 

Noùi tröø nhaäp laø tröø nhaäp choã naøo? Khi ñang chaùnh thoï hoaïi 
saéc neân goïi laø tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo trong coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi voâ 
löôïng. Vì voâ löôïng töï taïi, voâ löôïng duyeân neân goïi laø voâ löôïng. Ñeïp laø 
caùc saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng, ñeïp loøng, thaám nhuaàn goïi laø ñeïp. Xaáu 
laø caùc saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng khoâng ñeïp loøng, thaám nhuaàn. Saéc aáy 
hö hoaïi ñaõ bieát, ñaõ thaáy töùc trong saéc aáy ngöôøi kia ñaõ lìa duïc, döùt 
duïc, vöôït qua duïc. Ñoù goïi laø hoaïi roài, bieát hoaïi ñaõ thaáy. 

Quôû traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi, nhö chuû nhaø ñaõ coù toâi tôù, 
traùch maéng töï taïi, daïy baûo töï taïi. Ngöôøi kia nhö theá ñaõ lìa duïc, döùt 
duïc, vöôït qua duïc trong saéc kia, ñaõ bieát saéc aáy hö hoaïi, ñaõ thaáy hö 
hoaïi, quôû traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi. Cho neân noùi: Saéc kia hö hoaïi 
ñaõ bieát, ñaõ thaáy. 



Khôûi töôûng nhö theá, tu theo töôûng nhö theá, cho neân noùi taïo ra töôûng 
nhö theá. Ñaây laø hai tröø nhaäp. Hai nghóa laø theo soá thöù töï, neân coù hai, soá 
thuaän thöù lôùp, töùc laø coù hai. 

Laïi nöõa, chaùnh thoï thöù lôùp beøn coù hai, neân noùi laø hai. Tröø nhaäp: 
tröø nhaäp naøo? Vì saéc hö hoaïi ngay luùc chaùnh thoï, neân noùi laø tröø nhaäp. 

Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn moät ít saéc 
ngoaøi, vì moät ít töï taïi, vì moät ít duyeân, neân goïi laø chuùt toát ñeïp , nghóa 
laø saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng ñeïp loøng, thaám nhuaàn, goïi laø toát ñeïp. 
Xaáu: Saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng, khoâng haøi loøng, thaám nhuaàn, goïi laø 
xaáu. 

Saéc kia hö hoaïi roài, ñaõ bieát, ñaõ thaáy: Lìa duïc, döùt duïc, vöôït 
qua duïc trong saéc kia, töùc goïi laø hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy. 

Quôû traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi: Nhö ñaïi gia coù toâi tôù, thì quôû 
traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi. Cuõng theá, ñaõ lìa duïc, döùt duïc, vöôït qua duïc 
trong saéc kia, töùc laø hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, quôû traùch töï taïi, 
daïy baûo töï taïi, cho neân noùi: Saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy. 

Taïo ra töôûng nhö theá, nghóa laø tu töôûng kia nhö theá, cho neân noùi 
taïo ra töôûng nhö theá. 

Ba tröø nhaäp naøy: ba nghóa laø theo soá thöù lôùp thì coù ba. Soá thuaän 
vôùi thöù lôùp, töùc coù ba. 

Laïi nöõa, thöù lôùp chaùnh thoï, töùc laø coù ba, neân noùi laø ba. 
Tröø nhaäp: tröø nhaäp choã naøo? Vì saéc hö hoaïi khi ñang chaùnh thoï, 

neân noùi laø tröø nhaäp. 
Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn saéc ngoaøi 

voâ löôïng: Vì töï taïi voâ löôïng, vì duyeân voâ löôïng, neân goïi laø voâ löôïng. 
Toát: saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng, khoâng haøi loøng, thaám nhuaàn, goïi laø toát. 
Xaáu: saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng, khoâng haøi loøng, thaám nhuaàn, goïi laø 
xaáu. Saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy: Vì ñaõ lìa duïc, döùt duïc, 
vöôït qua duïc trong saéc kia, töùc laø hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy. Quôû 
traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi, nhö ñaïi gia coù toâi tôù, coù theå quôû traùch töï 
taïi, daïy baûo töï taïi. Cuõng theá, ñaõ lìa duïc, döùt duïc, vöôït qua duïc trong 
saéc kia, töùc laø hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, quôû traùch töï taïi, daïy 
baûo töï taïi. Cho neân noùi saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy. 

Taïo ra töôûng nhö theá: Tö töôûng aáy nhö theá cho neân noùi taïo 
ra töôûng nhö theá, ñaây laø boán tröø nhaäp. Boán: Theo soá thöù lôùp thì coù boán. 
Soá thuaän theo thöù lôùp, töùc coù boán. 

Laïi nöõa, chaùnh thoï thöù lôùp, töùc laø coù boán, neân noùi laø boán. 
Tröø nhaäp: Tröø nhaäp caùi gì? Vì saéc hö hoaïi vaøo luùc chaùnh thoï, neân noùi 
laø tröø nhaäp. 



Laïi nöõa, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn maøu xanh cuûa 
saéc ngoaøi, nghóa laø hieån hieän töôùng maøu xanh, bieåu hieän chuûng loaïi 
xanh, bieåu hieän nhoùm xanh. Cho neân noùi saéc xanh xanh, nghóa laø nhö 
maøu xanh, cho neân noùi saéc xanh. Thaáy xanh: Söï chuyeån vaän cuûa nhaõn, 
caûnh giôùi cuûa nhaõn, aùnh saùng cuûa nhaõn, cho neân noùi: Thaáy xanh, tia 
saùng xanh: Tia saùng xanh, aùnh saùng xanh, ngoïn löûa xanh, cho neân noùi 
tia saùng xanh. 

Voâ löôïng: Voâ löôïng, voâ bieân khoâng theå tính. Cho neân noùi 
voâ löôïng. 

Tònh voâ löôïng: nhö voâ löôïng saéc kia. Cuõng vaäy, tònh trong saéc 
kia cuõng voâ löôïng, cho neân noùi: Tònh voâ löôïng. 

YÙ aùi: Nghó ñeán saéc kia yeâu thích, ham thích, cho neân noùi yù aùi. 
YÙ laïc: YÙ buoäc trong vui, töï caûm thaáy vui, cho neân noùi yù laïc. 

Khoâng coù nhaøm chaùn: chòu ñöïng vui thích, theá neân noùi khoâng coù nhaøm 
chaùn. 

Nhö hoa sen xanh, saéc xanh xanh, thaáy xanh, tia saùng xanh. Nhö 
chieác aùo thaønh töïu ôû Ba-la-naïi, ñaäp raát kyõ, khieán cho thaám nhuaàn. Saéc 
xanh xanh, thaáy xanh, tia saùng xanh. 

Cuõng theá, Tyø-kheo, trong khoâng coù töôûng saéc, quaùn maøu xanh 
cuûa saéc ngoaøi. Saéc xanh, thaáy xanh, tia saùng xanh. Voâ löôïng, tònh voâ 
löôïng. YÙ aùi, yù laïc khoâng coù nhaøm chaùn. 

Saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy: lìa duïc, döùt duïc, vöôït 
qua duïc, töùc laø söï hö hoaïi ñaõ bieát, söï hö hoaïi ñaõ thaáy, quôû traùch töï taïi, 
daïy baûo töï taïi. Nhö ñaïi gia ñaõ coù thöù lôùp, thì quôû traùch töï taïi, daïy baûo 
töï taïi. Nhö theá, lìa duïc, döùt duïc, vöôït qua duïc trong saéc kia, chính laø söï 
hö hoaïi ñaõ bieát, söï hö hoaïi ñaõ thaáy. 

Quôû traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi: nhö ñaïi gia ñaõ coù toâi tôù, thì 
quôû traùch töï taïi, daïy baûo töï taïi. Cuõng theá, lìa duïc, döùt duïc, vöôït qua duïc 
trong saéc kia, chính laø söï hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ thaáy, quôû traùch töï 
taïi, daïy baûo töï taïi, cho neân noùi saéc kia hö hoaïi ñaõ bieát, hö hoaïi ñaõ 
thaáy. 

Taïo ra töôûng nhö theá: tu töôûng kia nhö theá, cho neân noùi taïo 
ra töôûng nhö theá. Ñaây laø naêm tröø nhaäp. Naêm laø soá thöù töï, töùc coù naêm. 
Soá thuaän vôùi thöù lôùp, beøn coù naêm. 

Laïi nöõa, chaùnh thoï theo thöù lôùp, töùc coù naêm, neân noùi laø naêm. 
Tröø nhaäp: laø tröø nhaäp choã naøo? Saéc hö hoaïi khi ñang chaùnh thoï, 

neân noùi laø tröø nhaäp, nhö tröø nhaäp xanh, tröø nhaäp vaøng, ñoû, traéng cuõng 
theá. 

Hoûi: Vì sao Voâ Saéc khoâng laäp tröø nhaäp? 
Ñaùp: Phaät, Theá Toân ñoái vôùi phaùp chaân ñeá, caùc phaùp chaân khaùc 



 

 

khoâng theå vöôït qua. Ñöùc Phaät ñeàu bieát töôùng cuûa caùc phaùp, ñeàu bieát haønh cuûa caùc 
phaùp, nghóa laø coù töôùng tröø nhaäp, phaùp ñoù ñöôïc laäp tröø nhaäp, khoâng coù töôùng tröø nhaäp, 
ñoù khoâng laäp tröø nhaäp. 

Hoaëc noùi: Tröø nhaäp: coù theå laøm hö hoaïi saéc, cho neân goïi laø tröø nhaäp, trong Voâ 
Saéc, khoâng coù saéc hö hoaïi, cho neân Voâ Saéc kia khoâng laäp tröø nhaäp. 

Ñaõ noùi roäng phaïm vi cuûa taùm tröø nhaäp. 
 

-------------------- 
 


